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COOPERAR
AMB L'AIGUA

Es inevitable considerar I'aigua com un
agent cultural a les societats. Suporta els
cicles fonamentals pels quals s'ordenen els
territoris, és font de vida i fa evident la rela-
cié amb la natura. Aixi i tot, I'aigua ha estat
sotmesa a una continua manipulacié resolta
a través de la privatitzacié de la seva gestid.
La mercantilitzacié i explotacié dels hidrosis-
temes son factors que contribueixen a l'actu-
al crisi socioambiental, evidenciada amb la
sobreexplotacié i contaminacié de les masses
d'aigua, amb l'escassetat i les pluges torrencials,
que deixen com a rastre el col-lapse dels sis-
temes hidrics.

Barcelona no és cap excepcid. L'accelerat es-
gotament dels sistemes hidrics i la seva priva-
titzacid per abastir als assentaments urbans
s’ha fet des d'un procés lineal, sense abordar
per complet el(s) cicle(s) de I'aigua, resultat
de la prioritzacié dels paradmetres d'eficiéncia
economica. Aquest procés i conduccié lineal de
I'aigua ens ha allunyat de la nostra capacitat
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NTRODUCCIO

de cuidar i relacionar-nos amb l'aigua, que al
seu torn son fonaments claus de la governan-
c¢a de l'aiguai d’'una gesti6 responsable de I'Gs
de l'aigua.

L'aigua ha estat histéricament considerada
com el simbol de la vida planetdria. Es per qixd
que aquesta guia planteja “la vida amb I'aigua”
com un model d'actuacié cooperatiu, comuni-
tariiintegral. El “simbol de la vida” ha de formar
part dels models quotidians de vida, comengant
per entendre I'aigua en el marc de I'Gs domestic
i comunitari, i recuperar totes aquelles relacions
amb l'aigua que s’han invisibilitzat i mercanti-
litzat per a interessos localitzats.

L'estrés hidric i els desmesurats episodis de plu-
ges torrencials, vinculats als creixements per
sobre de les capacitats biofisiques i a I'actual
i innegable crisi climatica, obliguen a I'autoor-
ganitzacid. A establir rutes d’actuacid i accid
directa per assumir el canvi de paradigma i fer
un Us responsable i conscient de I'aigua da-
vant els complexos reptes que hem d’afrontar.
A exigir mesures de cura a diverses escales per
al'aprofitament hidric i la proteccié del cicle hi-
dric del qual depén vitalment qualsevol territori.
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ATERRANT
A BARCELONA

Els assentaments del litoral estan dotats de caracteristiques complexes i
processos bioldgics entre una relacié mar i terra dels quals depenen relacions
costaneres transatlantiques i gran part de I'equilibri hidric del planeta.
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La situacié de Barcelona com una gran
ciutat mediterrdnia entre rius que recorren
un extens territori, amb caracteristiques
propies tals com hiverns temperats i estius
secs, defineix una complexa distribucié hidrica
d’'abastament, sanejament i medi natural
que pot representar un cami d'oportunitats.
L'acumulacié d'aquifers al territori barcelonés
relacionat amb I'Gs hidric d'altres conques
de Catalunya que s’escapen dels limits car-
tografics de les conques locals de Barcelona
i I'AMB defineix una estructura peculiar, on
Barcelona actua com el gran consumidor
d’'aigua de Catalunya, generant un desequi-
libri territorial. El 25% de I'aigua que consu-

mim a Barcelona prové de la Conca del Ter a
través d'un transvasament entre conques. Per
assegurar els cabals ecoldgics del riu Ter, el
2017 es van assolir uns acords per reduir a la
meitat les derivacions d’aigua cap a Barcelona.

Totes aquestes peculiaritats obliguen a actuar
al respecte i fa que els esforgos encaminats
a regenerar el cicle de I'aigua de Barcelona
mitjangant la insercié i la implicacié de les
comunitats humanes conscients valguin
la pena.

Aquestes caracteristiques doten a Barcelona d’'un seguit de responsabilitats orientades a:

L'enteniment de les complexi-
tats des d'una perspectiva
histérica, patrimonial

i cultural.

El reconeixement dels serveis
ecosistémics i la biodiversitat
propia de I'entorn hidric a
cuidar i preservar, buscant
I'equilibri econdmic, social,
ambiental i cultural dels
territoris.

Aportar solucions técniques
participatives que involucrin
I'interés i les necessitats de
les comunitats.
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IV

Estructurar un nou marc nor-
matiu integral que consideri

els efectes del canvi climatic
i ofereixi viabilitat als projec-

tes entorn la cura de l'aigua i
la seva adaptacié.
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La implementacié de les Comunitats Hidriques
que es planteja amb aquesta guia no és cap
féormula innovadora, sind una necessitat de
restaurar la memoéria hidrosocial de Barcelona.
Des d'una perspectiva historica, I'aigua a
Barcelona, com en altres territoris, definia
Idgiques col-laboratives als assentaments i era
interpretada des de la nocié dels béns comuns.
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IMATGE 2. ellitoral barcelonés i el

seu cicle de I'aigua. Font: elaboracié

propia.

Per aquests motius aquesta guia planteja
I'aigua des de la pluralitat i transversavilitat
que comporta el seu enteniment, indicant
que més enlla de I'aigua existeixen les aigues,
i amb aixd una diversitat de processos i actors
que possibiliten la variacié del seu propi cicle.
L'aprofitament de les aigles posa en evidéncia
la urgéncia de cooperar amb el cicle de
I'aigua, entendre els seus processos i incorporar
les practiques quotidianes al beneficiintegratiu
d'una restauracié socioecologica de I'aigua.

Collserola



OBJECTIUS

L'objectiu d’aquesta guia és promoure la implementacié de Comunitats
Hidriques, a través de I'Us conscient i responsable de I'aigua i la gestidé de
les aigUes pluvials i grises. La guia vol servir com a instrument pedagogic i
d'accié directa que vincula el coneixement técnic amb el quotidid.

OBJECTIUS ESPECIFICS

REGIONAL \/
i
~
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NOWVA CULTURA
DE L'AIGUA

CAPACITATS

PEDAGOGIA |
REPLICACIO

Incentivar les Comunitats
Hidriques al districte de
Sants-Montjuic, reconeixent
la seva capacitat associativa
i cooperant. Un cas practic
de relacions ecodependents
entre assentaments i medi
natural pot servir per formu-
lar possibles camins que ens
portin a marcs normatius,
socials i culturals coherents
amb la defensa del medi
ambient.

COOPERANTS

-

Establir reflexions al voltant
de la urgéncia d'actuar
davant del creixement
insostenible i 'emergéncia
climatica, assumint com a
punt de partida l'accié
comunitdria i quotidiana.
Des de la comunitat pot
comencgar la presa de
consciéncia i la responsabi-
litat collectiva.

)
! COMUNITATS
1 HIDRIQUES

ASSENTAMENT " .
URBA

INSTITUCIO PUBLICA

Recursos \ \
Normativa

\
e e |
|
CAPACITATS
I
1
1

ASSOCIATIVES
incidéncia
politica ] I
; ]
‘Acords l
p}’;ﬁlic— comunitaris
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IMATGE 3. “Eis objectius especifics
d‘aquesta guia representats mitjan¢ant
la insercié de les Comunitats Hidriques en
relacié amb el seu entorn i l'aigua. Font:
elaboracié propia.”

Tragar possibilitats de lectura
dels territoris des d’una pers-
pectiva ecosocial, reconeixent
el potencial de les comunitats
dintre del cicle de I'aigua des
de les mdltiples escales terri-
torials (regionals, metropolita-
nes, urbanes i Iocals)
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GLOSSARI

El segUent glossari argumenta mitjangant un llistat de conceptes claus les
definicions en les quals les Comunitats Hidriques s’identifiquen’.

De forma transversal, és important entendre qué és la gestidé de l'aiguai la

governanga de l'aigua.

Gesti6 de I'aigua: s’entén com un procés
técnic que ha de preservar els ecosistemes
fluvials i facilitar I'abastament i sanejament
dels diversos usos de I'aigua. La gesti6é de
I'aigua posa en relacié les capacitats publi-
ques, privades i comunitaries a favor d'un
benefici integral, delimitant d'‘aquesta manera
responsabilitats per a cada sector.

Governanga de l'aigua: fa referéncia al
govern de l'aigua, que, en una situacié
democratica, no pot deixar-se en mans
del mercat, és a dir que només pot tenir
una dimensié pablicaicomunitdria. Elgovernde
I'aigua s’ha de basar en la participacié activa
en els processos de presa de decisions relacio-
nades amb 'aigua dels actors implicats en els
beneficis i les dependéncies del bé com, és a
dir, la comunitat.

La governanga de les Comunitats Hidriques
en aquesta guia es defineix mitjangant la
participacié activa de les organitzacions
de base en la presa de decisions i otorga
autonomia als processos comunitaris que
promouen la utilitzacié i la cura conscient de
l'aigua des d'una perspectiva integral i amb una
mirada ecosistémica a nivell social, econdmic
i ambiental.

i que son resultants de les pluges i els efectes
de la precipitacié.

Aigues grises: aquelles aigles que
resulten de I'4s doméstic i que per la
seva qualitat es poden reutilitzar amb
un tractament previ in situ per a usos
no potables

Aigues residuals: Sén les aigles que
contenen agents contaminants amb
elevada matéria orgdnica.

Filtres d'aigua urbans per a la
reincorporacié al mediila

reutilitzacié.

Jardins i retenidors d'aigua de pluja
com a estratégia per millorar la
permeabilitat i restauracié

ecosistémica.

'El glossari té el proposit de fomentar la inclusidé de conceptes territorialitzats. Es
proposa que, durant la fase d'identificacié dels conceptes a vincular, es posi en

valor aquells que, per afectes, quotidianitat i usos técnics, siguin rellevants per a

les Comunitats Hidriques en formacio.

FETrTepe—
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‘,--“ Recol-leccié d'aigues pluvials a les
- infraestructures per a la distribucio
domestica i comunitaria.

L'aigua fredtica és I'aigua subterrania que es
va acumulant al subsol, com a resultat de les
precipitacions concentrades que s'infiltren

Clavegueram: Infraestructura
hidraulica on actualment es lliuren
les aigues residuals i aigles pluja.

Sistemes Urbans de Drenatge Sostenible:
Técnica de recolleccié d'aigua pluvial i
drenatge que permet reproduir en I'ambit
urbd el comportament natural de I'aigua
d'escolament. El verd urbd emmagatzemai IMATGE 4. clossari itlustrat.
permet la posterior infiltracié al subsol Font: elaboracié propia.
després d'un procés de descontaminacio
gracies a la infraestructura verda.
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ERRITORIALITZACIO

LA RESTAURACIO
DE LA MEMORIA
HISTORICA

Malgrat que sembli que I'aigua a Barcelona  Perexplicar-ho és necessari aproximar-se desde
passi desapercebuda a la quotidianitat, la  tres aspectes definits per la dimensié temporal
seva preséncia resulta visible si recordem la  que, malgrat ser generals, aporten una nocié
transformacié a la qual ha estat sotmesa, del procés davant el qual és necessari crear
resultant dels canvis socialsiinstitucionals que  estratégies que fomentin laimplementacié de
han definit les relacions amb I'entorn. les Comunitats Hidriques. Aquests aspectes sén:
la memoria historica de I'aigua, la industrialit-
zacioé i privatitzacié de I'aigua i 'actual canvi de
paradigma per cuidar la vida del planeta.
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LA RELLEVANCIA HISTORICA

Paradoxalment, I'aproximacié histérica de
I'aigua a Barcelona destaca per la forma
organitzativa dels assentaments comunitaris
que compartien I'aigua des de la nocid del bé
comu. Aquestes formes organitzatives han
deixat una empremta en forma de pous o
camins que acumulen memoria a través de les
capes fredtiques.

Resulta rellevant destacar la tradicié comunal
entorn de l'aigua i els rius. L'autoabastiment
d’'aigua fou un tret distintiu de les comunitats
de veins i veines de la ciutat.

La memoria de I'aigua es pot explicar des
de dos aspectes a Barcelona; la condicié
geomorfologicailarelacié amblesfontsielsllocs
de I'aigua. Aquests dos aspectes evidencien la
tendéncia actuali creixent de pérdua de relacio
amb I'aigua, a costa d'una privatitzacié que
converteix I'aigua en un recurs mercantilitza-
ble i alienable.

En el cas de la condicié geomorfoldgica, la
riquesa hidrica de Barcelona ha estat present
des del seu naixement. Barcelona era el resultat
d’un ordre definit per rieres que buscaven el
mar i drenaven al subsél. Gracies a la formacié
rocosa tipica del mediterrani, les aigties que
corrien han anat conformant un territori ric en
aquiifers i aigties freatiques. Un exemple és el
cas de Montjuic, amb massissos i muntanyes
als quals se li pot atribuir lempremta fredtica
d’algunes zones de la ciutat.

A Catalunya i I'Estat espanyol I'aigua és de
domini public. La llei d'aiglies estableix que
és competéncia dels municipis I'abastament,
evacuacio i tractament d'aiglies pels municipis
de més de 20.000 habitants. Pels municipis més
petits, és la diputacié provincial o 'organisme de
conca equivalent el responsable de coordinar
el servei. Amb una coordinacié d'actors publics
diferents, la titularitat dels serveis d’aigua és en
mans publiques i per tant el control i el govern
de I'aigua és un afer public.

Tanmateix, la gestié de I'aigua ha estat
majoritariament privatitzada i el seu control
-el govern de I'aigua- s’ha fet des d'una légica
de racionalisme administratiu. Aquesta logica
prioritza el coneixement tecnificat i I'establi-
ment de burocrdcies, i ha acabat conformant un
entramat de normes de control juridic i nor-
matiu que prioritza la gestié de 'aigua com a
recurs mercantilitzable i invisibilitza les neces-
sitats comunitaries.

Aixd ha fet de Barcelona una ciutat amb una
infraestructura hidraulica robusta, perd que no
correspon a una reivindicacié de I'aigua com
a dret huma i bé comu que pertany a un cicle
hidric necessari de ser restaurat.
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La memoria comunitdria de I'aigua a Barcelona
té aveure amb la tradicié al voltant de les fonts
i 'aigua km zero. Una aigua que era present i
accessible per satisfer les necessitats basiques
deles societats. Les fonts i brolladors represen-
taven llocs de trobada i algunes d’elles avui dia
persisteixen en el temps, encara porten aigues
i conformen llocs memorables de la historia de
I'aigua de Barcelona

‘Les fonts al peu de Collserola, de Montjuic i
dels altres turons sén el recurs natural que
ofereix el nostre territori. Captades en escletxes
o materials porosos, confinats entre d’altres
dimpermeables, les aiglies de les fonts retornen
les de pluja que, filtrades lentament, es recullen
en aquests diposits” Museu d’Historia de
Barcelona.

Barcelona era un territori de rieres i fonts del
que avui dia només queden els noms d'alguns
carrers de la ciutat, fonts memorables al llarg
de tot el territori acompanyades de pous i un
nivell freatic peculiar que fa molt temps que
espera ser reconegut com una riquesa hidrica
i local a cuidar.

LA TECNIFICACIO DE LES INFRAESTRUCTURES

El creixement urbd, la industrialitzacio,
I'higienisme, entre altres, sén paradigmes
que determinen I'increment de les depen-
déncies hidriques i la transformacié de la
nova Barcelona.

Al voltant de 1860, amb I'aprovacié del
projecte de I'Eixample d’lldefons Cerdd, van
néixer unasérie d'iniciatives que, acompanyades
per normatives i interessos privats, donaven
forma a I'enteniment de I'aigua en la nova
urbanitzacié. Van néixer diverses empreses
privades per a l'extraccié d'aigua, creixements
i ocupacions de terres, que van acabar confor-
mant el 1896 la concentracié empresarial en
mans d’'una Unica empresa privada, Aigies de
Barcelona (Agbar), que avui dia encara opera
a Barcelona i 23 municipis més de I'AMB.

L'abastament d’aigua avui dia estd en mans
d’una gestié privada, amb la complicitat de
I'administracié publica, on les comunitats, els
moviments socials i els processos de base que-
den fora de la presa de decisions sobre el bé co-
mu. 1 és aixi com les dependéncies augmenten
amerceé dels interessos d’'una gran corporacié
transnacional, mentre la disponibilitat d’aigua
progressivament disminueix.



L’EMERGENCIA CLIMATICA

A consequéncia de la canalitzacié continug,
el control mercantilista, la contaminacié i una
visié de ciutat que alienava els processos
comunitaris dels recursos naturals, comenga
a fer-se evident la resposta dels cicles de la
natura afectats per la ma de 'home.

El 1944, amb el registre d'una de les primeres
sequeres a Barcelona, comenga a apareixer
I'atencié cap a I'emergéncia climatica i social,
evidenciada actualment en:

* Pluges torrencials que deriven en el
col-lapse del sistema de sanejament,
inundacions, grans desaprofitaments
hidrics i acceleracié de la sedimentacio
en alguns casos contaminants.

- Contaminacié de les masses d’aigua:
aquifers, rius i mar;

+ Unrisc d’augment de la pobresa hidrica;

» Dindmiques d’augment del nivell del
mar i intrusié salina.

Avui dia la crisi climatica i ambiental i els seus
impactes sobre el cicle de I'aigua sén innega-
bles. S'estima una reduccié del 22% aproxima-
dament de la disponibilitat d'aigua per '’AMB. Per
aixo en els Ultims anys s’han desenvolupat plans
normatius que quantifiquen les necessitats ad-
dicionals d'aiguaila seva procedéncia. Malgrat
qixo, la légica d'aquests plans s'enfoca en la
seguretat hidrica i no pas en una transformacié
hidrica que consideri les necessitats i limitaci-
ons del cicle hidric de la ciutat de Barcelona i
la regié metropolitana.
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Tanmateix, son considerables algunes inicia-
tives de I'’Ajuntament de Barcelona tals com
les enunciades al Pla de Recursos Hidrics
Alternatius (PLARHAB 2020), que impulsa la
utilitzacié d'aigua del fredtic i regenerada per
a usos municipals com el reg de jardins, neteja
de carrers i ornamentals, abastament d’instal-
lacions esportives i altres equipaments pablics.
També des de I'Ajuntament de Barcelona s'im-
pulsen de forma pionera els Sistemes Urbans de
Drenatge Sostenible (SUDS), les infraestructures
verdes que recol-lecten aigua de pluja a través
del verd urbailes infiltren al fredtic, millorant la
permeabilitat de la ciutat i evitant les inunda-
cions puntuals i el collapse del clavegueram
en episodis de pluja.

A meés,ia partir daltres ordenances municipals
catalanes aprovades fa una dotzena d'anys,
com la de Sant Cugat del Vallés, a Barcelona
es comenga a plantejar I'obligacié de recollir
les aigUes pluvials i grises en els edificis d'obra
nova, com passa per exemple als barris de
Gracia o la zona del 22@. Aquestes normati-
ves suposen una finestra d’oportunitat per a
I'aprofitament en origen de les aiglies reco-
llides i la implementacié d’'una gestié comu-
nitaria, formulant noves i millors relacions de
restauracié de la memoria historica de I'aigua
comunitdria a Barcelona.

Val la pena recordar que amb els efectes del
canvi climatic la incidéncia de la pluviome-
tria i I'aprofitament de les aigUes grises repre-
senten una oportunitat per regenerar el cicle
hidric. D'igual forma, el canvi climatic hauria
de ser un precursor per tal que les comuni-
tats puguin participar dels processos de cura
dels comuns, justificant aixi la creacié de les
Comunitats Hidriques.



https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/handle/11703/97762
https://bcnroc.ajuntament.barcelona.cat/jspui/handle/11703/97762
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/PlecPrescripcionsTecniquesDrenatge_Guia.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/PlecPrescripcionsTecniquesDrenatge_Guia.pdf
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LA NOCIO DE
L’US DE ['AIGUA

En aquesta guia s’aborda I'aigua com un qui, és a dir com un subjecte el
qual resulta necessari integrar en els nostres models de vida, comengant per
considerar-la en els processos quotidians i entenent que aquests formen part
dels cicles de I'aigua. La nocié de I'Gs pot vincular una presa de consciéncia
immediata en la racionalitzacié collectiva de I'Gs de I'aigua com un bé coma.
Aquesta presa de consciéncia és, potser, I'objectiu més important que poden

tenir les Comunitats Hidriques.

’ 9 O % US DOMESTIC
IMATGE 6. &l pes dels usos

9% US NO DOMESTIC
d‘aigua per sectors a Barcelona.

%
-| O U S M U N I CI pA L Font: elaboracié propia.

Tant la captacié d’aigua, com el subministrament, us i devolucié a medi sén
processos directament dependents, que no haurien de finalitzar amb el mer
consum. Es possible recircular les aigUes i intervenir sobre el cicle lineal del
proveiment d'aigua des de la nocié de I'Gs. Per aquesta rad és imprescindible
comprendre com consumim, quanta aigua utilitzem i per a quins usos,
aixi com coneéixer quin Us racional depén d'aquest consum.
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UNA PERSONA UNA PERSONA UNA PERSONA

| || ———
- B B - B ~ BN =
RR | 3 Rl PAR NATAS
123 365 | | 861 2556 @ | 3628 10.767
Litres Litres | Litres Litres | Litres Litres
012 0,7 0,9 26 | | 36 | 108
] m3 m3 : m3 m3 m3

IMATGE 8. consum total diari,
setmanal i mensual, individual i fa-
miliar, estipulant una familia tipus de
4 persones. Font: elaboracié propia
amb dades de I'enquesta de l'aigua

A LA SETMANA

AL MES

A'AMB, de mitjana, el consum d’aigua és de 110
litres per persona i dia. Només una part d'aquest
consum domestic necessita realment aigua po-
table. Aixo possibilita imaginar un escenari on
cobrir alguns usos amb aigUes pluvials o grises,
com per exemple la descarrega de les cisternes,
la neteja o el reg. S'estima que quasi el 30% del
consum d'aigua que esfaalesllars prové dela
descarrega de cisternes. L'Gs d'aigues pluvials o
grises per cobrir aquesta demanda en concret
ofereix un marge considerable d’estalvi. Alhora,
la recollecci6é d'aigles grises a la llar és viable
si prenem en consideracié que el 60% d'aigua
que utilitzem prové de les dutxes.

del IERMB 2020.

L'enteniment de la noci6é de I'Gs ens permet
prendre mesures en relacié amb les decisions
d’estalvii gesti6 de I'aigua des de I'escala més
quotidiana fins a la comunitaria, i sobretot fer
valdre la necessitat immediata de considerar
la conformacié de Comunitats Hidriques com
un model estratégic de governanga de I'aigua
a escala local.

LES COMUNITATS

HIDRI
MODE

La nocié sistemica de I'aigua des de les
Comunitats Hidriques posa en evidéncia els
metabolismes existents dins de I'Gs doméstic
i comunitari del bé, situant I'atencié en els be-
neficis considerables de generar mutualismes
dins de la captacié, proveiment, s, consum i
tractament.

La disminucié del consum de I'aiguaii I'entrada
d’aiglies alternatives com la pluvial i les gri-
ses, de forma conscient, son dos dels objectius
del plantejament de les Comunitats Hidriques.

UES COM UN
NECESSARI

Un tercer objectiu també podria ser compartir
aquestes aigles entre comunitats, oferint ma-
jors possibilitats d'aprofitament a partir de la
comparticié dels recursos i balangos. Finalment,
un quart objectiu també podria ser la millora
de les condicions de la capacitat fredtica es-
tudiant la forma en la qual les aigues pluvials i
les grises tractades puguin infiltrar-se al subsol.



Enninvarin Qanca Frantarac

DIPOSIT DE
PLUVIALS

IMATGE 9. ies possibilitats de

Vater

,————

Pica

la infraestructura per I'aprofitament
de pluvials i grises. Font. elabora-
ci6 propia.
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En la formulacié de I'aprofi-
tament de les aigties pluvials
es planteja una recol-leccié
per a l'aprofitament doméstic
i/o comunitari en els usos no
potables, aixi com la incor-
poracié a la capa fredtica
amb mesures que mitiguen
el collapse de les infraes-
tructures de sanejament.

Escenari Base:

Aparells estandard
Inclou reg interior i
coberta verda (50%
coberta)

REUTILITZACIO AIGUES GRISES

L'aprofitament de les aiglies
grises estableix una xarxa
interna que relaciona els
fluxos possibles a ser tractats
i utilitzats per usos no pota-
bles, contribuint a minimitzar
I'impacte del consum.

I Escenari d'estratégies 1

| Reduccid de la demanda
| através d'equips
eficients

5

Aparells eficients
Inelou reg interior i
coberta verda (50%
! coberta)

Aigua de Xarxa
— Aigues Residuals
==== Aigues de Pluja

—— Aigues Grises - Depuracié Maquina + Reutilitzar (Neteja, inodor, reg)
___ Aigues Pluja - Tractament + Reutilitzar (Neteja, inodor, reg)

Ambdues possibilitats ante-
riors poden jugar un paper
fonamental en la comparti-
cié d’aquestes aiglies amb
les comunitats veines, o bé
drenar-les a la capa freda-
tica, aquifers i espais verds,
millorant la permeabilitat de
Barcelona tot atenent les
problematiques en relacidé
amb les pluges intenses i la
falta d'infiltracié a medi.

Escenari d'estratégies 2a
Aprofitament de pluvials

.

e  Aparelis eficients

®  Pluvials per netejo, inodor i reg
Inclou reg interior i coberta
verda (50% coberta)

Escenari d'estratégies 2b
Aprofitament grises

o

'
'
'
'
1
'
'
T
i
T

-
0

s N

3
“>e

s Aparells eficients

* Regeneracié d oigles grises
per netejar vateri reg
Inclou reg interior i coberta
verda (50% coberta )

IMATGE 10. Plantejament dels

La hibridacié de fluxos dins les installacions doméstiques ifo
comunitdries ens permet notar que la infraestructura és fona-
mental, i amb ella la necessitat d'un suport normatiu coherent

amb la cura raonable i ecosistémica de l'aigua.

diferents escenaris d'estratégies de
reduccié de demanda i aprofitament
de pluvials i grises per a un edifici
tipus de Sants-Montjuic amb 10 habi-
tatges. Font: elaboracié propia amb
dades de Societat Organica.
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L'AIGUA A .
SANTS-MONTJUI

A continuaci6 es proposa una estratégia a seguir per a la conformacié d'una
Comunitat Hidrica a Barcelona. Els seglents passos s6n només una reco-
manacié del cami a seguir, que pot divergir atenent a les realitats de cada
context i comunitat.

feeey ¥

Per al cas de la present guia

@l es reconeixen els actors

| potencials a convergir al

= districte de Sants-Montjuic, v

X i a partir d’aqui es busca la ,, AN
F; generaci6 dels plantejoments

@ coordinatsicollaboratius que

) permeten la creacié d’una

Comunitat Hidrica com mo-

del pilot capag de replicar les

experiencies a altres territoris
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L’EMERGENCIA CLIMATICA

Es primordial la Identificacié de les capaci-
tats associatives de les comunitats, aixo vol
dir conéixer i entendre els actors comunitaris
i cooperants que des de diversos rols formen
part de la co-creacié de la Comunitat Hidrica.

Cal seleccionar un espai que possibiliti la imple-
mentacié fisica de la comunitat, i que impliqui a
les comunitats i usudries, les seves necessitats,
coneixements i possibilitats.

A2

.‘.r ‘_/' 1 R
%N

72
“@fos,

%

Una vegada plantejats els actorsi els rols, es
plantegen els objectius comuns i les necessitats
col-lectives dintre de I'Gs i consum de l'aigua,
establint també els mecanismes i les normes
de governanga de la comunitat.

J

IMATGE 11. Mapa d’actors i
sinergies pel pilot de Comunitat
Hidrica de Sants-Montjuic. Font: ela-
boracié propia.

Facilitador de la
conformacio de

L ) Ny, a
7 Comunitats Hidriques.

Replicador del
'\ projecte de

Co-impulsora del
projecte Comunitats
projecte de
Comunitats Hidriques
./ Comunitats Hidriques
D’assessorament
técnic ijuridic

Hidriques.
. Beneficidria directa del
Un rol dinamitzador

Assessorament'i

=1} transferéncia de

recursos (acords
pUblic-comunitaris)


https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=16XABKf8sd8kxcSmllifOmn3M_l7x5Zc&ll=41.40443200955575%2C2.1317836647700084&z=11
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=16XABKf8sd8kxcSmllifOmn3M_l7x5Zc&ll=41.40443200955575%2C2.1317836647700084&z=11
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ESTRATEGIA DE FORMULACIO PER A LA IMPLEMENTACIO
TECNICA - QUE PODEM FER | COM HO FAREM

L'estratégia de formulacié obliga a entendre la demanda
eficient d'aigua, considerant les necessitats de la comunitat des
de l'escala pertinent. Es consideren dues aproximacions per la
seva implementacié.

La primera consisteix en el reconeixement de I'entorn i les
seves oportunitats i caréncies.

couskrara’ ¢t L 0t

riqueza fredatica

Les variacions pluviométriques a Barcelona derivades de la crisi
climatica obliguen a tenir en compte aquest factor per a una
millor gesti6é de les aigUes pluvials. Pel 2021, especificament pel
cas de Sants-Montjuic, la mitjana pluviométrica fou de 329,3mm.
Tenint present que el rang d’aprofitament de pluvials de co-
berta se situa entre 1,5 i els 35mm, que equival a 366 mm/any,
I'aprofitament de pluvials és factible segons la pluviometria de
la ciutat. No obstant aixd, cal tenir present que aquesta és irre-
gular durant les estacions i els mesos.

U0 sANTS MONTIUIE |

| | MONTJUIC

Una dada rellevant a considerar dins les oportunitats de
Sants-Montjuic és la concentracié fredtica, juntament amb
la pluviometria que I'enriqueix.

IMATGE 12. r'escorrentia con-
centrada a la zona de Sants-
Montjuic. Font. elaboracié propia.

L'estratégia dels SUDS encaminada a augmentar la permeabi-
litat de la ciutat &s molt adient per al districte de Sants-Montjuic
i la seva geomorfologia, ajudant a drenar les aigties pluvials
provinents de Montjuic i Collserola. Aquest drenatge enriqueix
el fredtic i evita el desperdici de I'aigua pluvial i el possible col-
lapse del clavegueram en episodis de pluges torrencials.

Pel cas de la recolleccié d'aigles grises, aquestes son més ho-
mogeénies durant I'any pels edificis residencials. A Barcelona es
calcula que es generen uns 50 litres per persona i dia de grises
provinents de les dutxes, mentre que el consum mig dels ino-
dors és de 35 litres per persona i dia.

La segona fa referéncia a I'aixecament d’'informacio técnica i al plantejament de la viabilitat del projecte. Es proposen els

seguents passos a seguir.

« AUDITORIA DE LA DEMANDA: congixer els usos i consums
d'aigua

« REHABILITACIO HIDRICA: installacié d'equips eficients com
reductors de cabal i pressid; canvi d’electrodomeéstics per
altres més eficients; plantejar inodors secs; escollir la vegetaciod

Escenaris d'estratégies 1 - reduccié de la demanda

Escenari Base

Usos

39,4 15,6

Escenari d'estratégies

20,8 134

usos

94 -1.6 10,9

Dutxa Rentamans . Cuina i beure Rentaplats

04

Rentadora

en funcié del seu consum d’'aiguaq, prioritzant la vegetacio
adaptable al context local (xerojardineria). La rehabilitacié
hidrica dels habitatges és molt important. Avui dia homés el
40% de les llars de 'AMB es consideren habitatges eficients.

20, 07

106 Ipd

64 Ipd

uUrinari Vater Neteja Reg. :nterior! exterior

IMATGE 13. L'impacte de la reduccié de demanda amb I'apli-
cacié de les estratégies de reduccié de demanda i rehabilitacié
hidrica, per un edifici tipus de 10 habitatges de Sants-Montjuic. Font:
elaboracié propia amb dades de Societat Orgadnica.



" L'ENTRADA DE FONTS
ALTERNATIVES D’AIGUA: AIGUA
DE PLUJA | AIGUA GRIS:

Estudiar les necessitats hidriques que es poden cobrir amb
aigua no potable de baixa carrega contaminant:

Quina és la demanda d‘aigua no potable? Per al cas d’estudi
de Sants-Montjuic, la demanda podria ascendir als 37 litres per
persona i dia, considerant el vater, el reg i la neteja.

Estudiar la capacitat d’entrada de noves aigues: cal tenir en
consideraci6 la pluviometria i els seus patrons, la capacitat de
recol-lecci6 d’aquestes aigles aixi com la viabilitat d'un siste-
ma de recollida i tractament de grises, tenint en consideracio el
balang hidric i el cost econdmic de la installacié i tractament.

Per cada tipologia d'edifici cal veure quina és la tecnologia més
adient. Per exemple als hotel hi ha un elevat Gs d'aigua provinent
de les dutxes i banyeres, i del buidat de piscines, hi ha molta
capacitat de produir grises i alhora un elevat consum als vaters,
regineteja. Algunes grans superficies amb soterranis i parkings
tenen prou disponibilitat per construir dipdsits grans de pluvials.

Quina capacitat tinc de recol-leccié d‘aiglies grises i pluvials?
Quanta demanda no potable puc cobrir amb recursos alterna-
tius? Amb quin sistema em quedo, pluvial o grises? Es eficient
desenvolupar els dos?

Enginyeria Sense Fronteres

Pel cas d’estudi de Sants-Montjuic, les aigles de pluja no son
suficients per cobrir les demandes d‘aigua no potable. Per contra,
les aigles grises si que ofereixen aquesta possibilitat. No obs-
tant aixo, pot ser interessant plantejar la recol-leccié de pluvials
amb finalitats d’enverdir les cobertes dels edificis.

Quan parlem de balang hidric també entra en joc la capaci-
tat cooperant entre comunitats, que ofereix la possibilitat de
compartir aigles i abastir a comunitats amb menys capacitat
productiva.

Seguint I'exemple del balang hidric per I'edifici de Sants-Montjuic,
I'escenari 1 d'eficiencia i rehabilitacié hidrica suposa un estalvi del
40% del consum d’aigua potable, I'escenari 2 d’aprofitament de
les aiguies pluvials suposa un estalvi del 8% del consum d’aigua
potable i I'escenari 3 d'aprofitament d’aigles grises suposa un
estalvi del 23% del consum d’aigua potable de xarxa.
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-20.000
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= Inodor wMNeteja wReginterior m=RegExterior - Pluja = Grises
Escenari Base
Escenari laparells Escenari 2a: Escenari 2b:
optimitzats Pluvials Grisas
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IMATGE 14. Comparativa entre
escenaris, especificant la demanda
d‘aigua potable de xarxa i aigua
reutilitzada, per un edifici tipus de 10
habitatges de Sants-Montjuic. Font:

Consum . : elaboracié propia amb dades de
o |doenal A | a0
Escenari Base 104 104 100% 0%
Escenari I: Aparats optimitzats B4 64 100% 0% :
Escenari 2a: Pluvials 64 59 9221% 7.79% i gtasang
Escenari 2b: Grises B4 49 76.63% 2317% W Aigua reutilitzada
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"I LA RELACIO AMB EL MEDI
LOCALI EL CICLE DE L'AIGUA

També juga un rol important el reconeixement del medi
natural, el comportament de la capa fredtica i la capacitat
de filtracid al subsol. Les estratégies encaminades a cons-
truir zones verdes urbanes amb capacitat de drenatge al
subsdl també poden esdevenir una estratégia comunitdria

NECESSITATS D'OPERATIVITAT
TECNICA/JURIDICA - ANALISI
NORMATIVA

El suport normatiu fa viable una gran part dels processos
técnics. Malgrat que 55 municipis de Catalunya compten
amb ordenances per I'estalvi i Us eficient de I'aigua, dels
quals 48 plantegen l'aprofitament de pluvials i 33 I'aprofitament
d'aigles grises, avui dia no existeix una recomanacié estandar-
ditzada i normativitzada per a la redaccié d’aquestes ordenan-
ces. L'Agencia Catalana de I'Aigua, com a institucié de planifi-
cacid hidrica, hauria de jugar un paper més actiu.

Grdcies a algunes ordenances pioneres com la de Sant Cugat
delVallesil'ordenanga tipus de la Xarxa de Ciutats i Pobles cap
a la Sostenibilitat, s’han generat alguns precedents positius.

Barcelona ha avangat en la matéria amb la redaccié del PLARHAB
2020 i la guia técnica de SUDS. El PLARHAB conté estudis sobre
el potencial i viabilitat de I'aprofitament de pluvials i grises als
edificis de la ciutat, i criteris i recomanacions per la redaccid
d’ordenances municipals. Tanmateix, aquestes ordenances per

compta amb una ordenanca municipal per I'estalvi i Gs
eficient d’aigua des de 2002, referent i pionera en 'apro-
fitament de pluvials i grises. Cal tenir present que Sant
Cugat registra els consum d’aigua més elevat de tota
I’AMB, pel model d'urbanitzacié en horitzontal prioritari (amb
jardins i piscines).

L'ordenancga té I'objectiu de promoure la reduccié del consum
d'aigua i fomentar i regular la utilitzacidé de recursos hidrics
alternatius en aquells casos que no sigui necessdaria I'aigua
potable. S‘aplica a totes les noves construccions, incloses
les que s’han de rehabilitar i/o reformar de forma integral,
o aquelles en les quals s'aplica un canvi d’Us total o parcial,
siguin de titularitat pUblica o privada. L'ordenanga s’aplica
a habitatges, hotels, recreatius, comercials, industrials i
esportius. L'ordenanga obliga a la realitzacidé d’'un pla de
gesti6 sostenible de l'aigua als grans consumidors (camps
de golf, industrials i altres) amb consums superiors de xarxa
a 5.000m?/any.

de cura del territori. També pot entrar en joc la capacitat
de les Comunitats Hidriques de filtrar directament al
subsol des de la seva infraestructura, contribuint a cuidar la
riquesa hidrica invisible de la ciutat.

als edificis i equipaments (pablics i privats, nous i rehabilitats)
no s’han redactat i 'aveng en la matéria encara és residual.

Es fa necessari una homogeneitzacié entre les diferents orde-
nances municipals existents, aixi com unes directrius d’ambit
nacional que siguin coherents amb I'aprofitament dels recursos
hidrics alternatius, promovent i facilitant les governances comu-
nitaries amb la transferéncia de recursos i el reconeixement del
rol actiu que poden jugar les Comunitats Hidriques.

Algunes de les mesures d'estalvi que s'impulsen son:

- Instal-lacié de reguladors de pressié d'aigua

« Installacié d'airejadors per les aixetes i dutxes
« nstallacié de captadors d'aigua pluvial

- Reutilitzacié de I'aigua sobrant de les piscines

« Recirculacié de I'aigua de les dutxes i banyeres
« Regulacié de les cisternes del vater

Tanmateix, 'aprofitament d’'aigles grises es restringeix per
obres noves i per edificis residencials de més de 8 habitat-
ges o qualsevol edifici amb un consum anual de més de 400
m3 destinada a dutxes i banyeres, a excepcibd dels centres
sanitaris, educatius, bressol i de gent gran.

El compliment de I'ordenanga és requisit previ per obtenir
qualsevol mena de llicéncia. Es contemplen sancions pel
no compliment de I'ordenanga i 'Ajuntament ofereix ajudes
i subvencions per incentivar a propietaris i promotors a com-
plir amb l'ordenanga.

Amb I'aplicacié de la normativa, 16 anys després, s’ha
assolit la instal-lacié de més de 250 sistemes d'aprofi-
tament d’aiglies grises, que donen servei a uns 30.000
habitants (31% de la poblacié). S’ha aconseguit passar
d'un consum de 194 a 134 litres per persona i dia (a aquesta
reduccié cal sumar I'efecte de la campanya de conscienci-
acié de la sequera de 2007).


https://www.diba.cat/documents/63810/508804/xarxasost-pdf-OrdenancaAigua-pdf.pdf
https://www.diba.cat/documents/63810/508804/xarxasost-pdf-OrdenancaAigua-pdf.pdf
https://bop.diba.cat/anuncis/antic/022018016574
https://bop.diba.cat/anuncis/antic/022018016574
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LA VIABILITAT ECONOMICA | L'ESTRUCTURA SOSTENIBLE DE
LES HIDROECONOMIES - AMB QUINS RECURSOS COMPTEM

El factor econdmic és també part de la nova férmula de la Nova
Cultura de I'Aigua, entenent que la procedéncia de recursos
pot generar certes complicitats amb els actors que intervenen.

La necessitat de finangament per la implementacié principal-
ment de la infraestructura i les obres obliga a buscar una coo-
peracié de recursos i rutes que busquin la viabilitat dels recursos
economics per aimplementar les Comunitats Hidriques. També
cal tenir present la necessitat de recursos pels processos de
conformacié i dinamitzacié comunitaria: temps, estudis, per-
sonal capacitat, formacié, capacitacions, pedagogies, i altres.

La viabilitat econdmica es pot plantejar des de la convergéncia
entre comunitats, institucions i organismes executors. La coope-
racié amb I'administracié pudblica de I'aigua és molt necessdaria,
entenent que les Comunitats Hidriques formen part d’'una xarxa
que atorga beneficii possibilita el cicle de I'aigua. Des d’aquesta
logica es planteja la compensacié o incentiu a les comunitats
per la seva accid sobre el cicle de 'aigua, que és propietat de
I'administracié publica. En aquest sentit, &s destacable la linia
de subvencions que oferia Sant Cugat del Vallés fins a I'any 2015.

LA GOVERNAN

També cal tenir en consideracié la capacitat econdmica de les
unitats familiars i les comunitats amb qui es vol conformar la
Comunitat Hidrica. Els costos de les rehabilitacions hidriquesiila
installacié de sistemes pluvials i grises poden ser inassequibles
per a moltes families. Aquesta realitat ens obliga a pensar en
mecanismes d'equitat i redistribucié dintre de cada comunitat.

Seguint I'exemple del balang hidric per un edifici tipus de 10
habitatges de Sants-Montjuic, les despeses aproximades del
total d’una instal-lacié d’aiglies grises es troba al voltant de
600-700 € per habitatge, amb un manteniment aproximat de
50 € a I'any per habitatge.

Segons dades del PLARHAB, per edificis entre 8 i 16 habitatges,
el periode d’‘amortitzacié ronda entre els 12 i 10 anys, amb un
estalvi d’aigua anual per edifici entre 249 m3 i 498 m3, amb
un estalvi economic anual per edifici provinent de la reduccié
de I'Gs d’aigua potable entre 881 € i 2.973 €.

A

DE LES COMUNITATS

HIDRIQUES

Des d'una mirada integrativa, atendre la governanga de les Comunitats Hidriques
és cabdal i potser la questid més important per assegurar I'éxit del projecte i la

participacié i implicacié comunitdria.

Cada projecte ha de trobar el seu model de governanga, que s’ha de construir,
definir i consensuar amb la comunitat. Tanmateix, en aquesta guia s'esmenten

algunes passes (orientatives) a seguir:

* Identificacié d’objectius comuns i sinergies: la durabilitat dels processos
radica en la diversitat de vincles i interessos entorn de la cura de l'aigua, és a
dir, ala cura de la vida. Les estratégies associatives sén un marc fonamental
per complir els objectius que la comunitat formuli.

 Generacié de coneixement comunitari: s'entén com una apropiacio i re-
coneixement de les necessitats localitzades. La cerca de les solucions s’han
de buscar des de la comunitat, considerant la diversitat de coneixements i
el ventall de solucions que es puguin plantejar, establint criteris basats en la
coheréncia de les solucions amb les condicions locals.

« Establiment de grups de treball, mecanismes i eines de seguiment, avalu-
acié i continuitat: és molt important definir amb la comunitat les capacitats
i voluntats de les persones que la conformen, els grups de treball, la relacié
entre ells i els espais de participacié, seguiment i avaluacid.

* Mobilitzacié de recursos: els projectes de Comunitats Hidriques necessiten
ser viables econdmicament. Cal quantificar els recursos necessaris per exe-
cutar els estudis técnics, les obres i inversions, i la cura i dinamitzacié comu-
nitaria. En aquesta tasca també cal quantificar la generacié dels beneficis
contributius que generen les comunitats que cuiden de I'aigua com un bé
com, i com es poden recuperar mitjangant les sinergies amb els actors amb

qui la comunitat vol treballar.
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